
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального  общего

образования обучающихся с задержкой психического развития определяет содержание 

и организацию образовательной деятельности на уровне Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения  средней общеобразовательной школы №3 г. 

Алагира и обеспечивает обучение детей  с задержкой психического развития  с учетом 

особенностей их  психофизического развития  и индивидуальных возможностей, а также 

обеспечивает коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.

Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1 - 4

классы). Обязательными условиями реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР является

психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа учителя начальных

классов с педагогами, реализующими программу коррекционной работы, содержание которой для

каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе

рекомендаций ПМПК.

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения требований

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетворения

особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими

социального и культурного опыта.

Достижение поставленной цели при разработке и реализации АООП НОО обучающихся с

ЗПР предусматривает решение следующих основных задач:

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное,

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и

укрепление здоровья обучающихся с ЗПР;

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых установок,

приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями

обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья;

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности,

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных трудностей

познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; • создание

благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с

ЗПР;

• обеспечение  доступности  получения  качественного  начального  общегообразования;



• обеспечение преемственности начального общего и основного общего

образования;

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно– оздоровительной

работы, организацию художественного творчества и др. с использованием системы клубов, секций,

студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия),

проведении спортивных, творческих и др. соревнований;

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий

деятельностного типа;

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной

работы;

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной

среды;

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной

социальной среды (населённого пункта, района, города).

В основу АООП НОО обучающихся с ЗПР заложены дифференцированный и деятельностный

подходы.

Применение дифференцированного подхода предполагает учет особых образовательных

потребностей обучающихся с ЗПР, которые проявляются в неоднородности по возможностям

освоения содержания образования, и предоставление обучающимся возможности реализовать

индивидуальный потенциал развития.

Деятельностный подход в МБОУ СОШ №3 основывается на теоретических положениях

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения

и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих

закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием и строится на признании

того, что развитие личности обучающихся в начальной школе определяется характером организации

доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение

как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся,

обеспечивающий овладение ими содержанием образования.

Реализация деятельностного подхода обеспечивает: придание результатам образования

социально и личностно значимого характера; прочное усвоение обучающимися знаний и опыта

разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в



изучаемых образовательных областях;  существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретению нового опыта деятельности и поведения.   

Планируемые результаты освоения АООП НОО ОВЗ (далее — планируемые результаты) 

являются одним из важнейших механизмов реализации требований  Стандарта к результатам 

обучающихся, освоивших основную образовательную программу начального общего образования.  

Планируемые результаты представляют собой систему обобщённых 

личностноориентированных целей образования, допускающих дальнейшее уточнение и 

конкретизацию, что обеспечивает определение и выявление всех составляющих планируемых 

результатов, подлежащих формированию и оценке. Планируемые  результаты освоения  

обучающимися  с  ОВЗ   НОО дополнены результатами  освоения  программы коррекционной  работы.   

Планируемые результаты:  

• обеспечивают связь между требованиями  Стандарта, образовательным процессом и 

системой оценки  результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ОВЗ;   

• являются содержательной и критериальной основой для разработки программ учебных 

предметов, курсов, учебно-методической литературы, а также для системы оценки качества освоения 

обучающимися с ОВЗ адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования.  

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных достижений 

обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических 

кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы 

образования.  

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АООП 

НОО предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести 

оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: личностных, 

метапредметных и предметных.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (кроме программы 

коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО.  

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо при 

завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть 

индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых результатов 

образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна.  



Источниками информации для оценивания достигаемых образовательных результатов, 

процесса их формирования и меры осознанности каждым обучающимся особенностей развития его 

собственного процесса обучения, а также для оценивания хода обучения служат:  

1. работы учащихся, выполненные в ходе обучения (домашние задания, минипроекты и 

презентации, формализованные письменные задания – разнообразные тексты, отчеты о наблюдениях 

и экспериментах, различные словарики, памятки, дневники, собранные массивы данных, подборки 

информационных материалов, поздравительные открытки и т.п., а также разнообразные 

инициативные творческие работы – иллюстрированные сочинения, плакаты, постеры, поделки и 

т.п.);  

2. индивидуальная и совместная деятельность учащихся в ходе выполнения  

работ;  

3. статистические данные, основанные на ясно выраженных показателях и или/дескрипторах 

и получаемые в ходе целенаправленных наблюдений или миниисследований;  

4. результаты тестирования (результаты устных и письменных проверочных работ).  

В качестве оценивания в начальной школе используют следующие три вида:  

стартовая диагностика, текущее оценивание, итоговое оценивание.  

Стартовая диагностика в первых (дополнительных) классах основывается на результатах 

логопедического обследования и мониторинга общей готовности первоклассников к обучению в 

школе, а также результатах оценки их готовности к изучению данного курса.  

С целью проведения текущего оценивания используют следующие методы оценивания: 

наблюдение, оценка выполнения деятельности (основана на выборе ответа, или кратком свободном 

ответе, или открытом ответе), портфолио (подборка детских работ, демонстрирующая нарастающие 

успешность, объем и глубину знаний, достижение более высоких уровней рассуждений, творчества, 

рефлексии), самоанализ (для ситуаций, требующих от учащихся строгого самоконтроля и 

саморегуляции).  

Для использования перечисленных выше методов оценивания рекомендуются следующие 

инструменты: критериальные описания, эталоны, памятки, линейки достижений.   

Критерии, по которым может происходить оценивание того или иного вида деятельности 

ребенка, зависит от тех целей и задач, которые ставит перед собой учитель, и тех задач, которые 

ставит перед собой ребенок. Все умения можно условно разделить на 5 групп: учебно-логические, 

учебно-коммуникативные, учебно-организационные, учебноуправленческие и учебно-

информационные.  

Учебно-информационные:  

1) умение самостоятельно готовиться к уроку;  



2) умение включаться в работу, умение сосредоточиться на содержании урока и 

сохранить внимание до его завершения;  

3) оформление и ведение тетрадей и т. д.  

Учебно-коммуникативные:  

● умение  распределять  роли  в  процессе  совместной  учебной  

деятельности;  

● умение проговорить цель, задачи и предполагаемые действия;  

● умение поддержать и продолжить мысль собеседника;  

● умение слушать друг друга;  

● умение работать в группах сменного состава;  

● умение задавать вопросы в ходе урока;  

● умение участвовать в учебном диалоге и т.д.  

Учебно-логические:  

● умение оценить эффективность работы группы и свою работу по заданным 

критериям;  

● умение действовать по аналогии;  

● умение соотнести цель и результат;  

● умение выделять главное;  

● умение делать обобщение, вывод;  

● умение предоставить информацию графически;  

● умение давать определение понятия по существенным признакам, опираясь на модель 

и т. д.  

Учебно-информационные:  

● умение давать полный или краткий ответ;  

● умение отвечать на вопрос по существу;  

● умение пересказывать учебную информацию;  

● умение работать самостоятельно с дополнительной литературой и т. д.  

Учебно-управленческие умения:  

● умение определять учебную задачу;  

● умение сравнивать полученный результат с учебной задачей;  

● умение оценивать свою учебную деятельность и деятельность одноклассников;  



● умение определять проблемы собственной учебной деятельности и устанавливать их 

причину;  

● умение планировать свои дальнейшие действия по устранению недочетов.  

Итоговое оценивание происходит в конце обучения и может проводиться в форме 

накопленной оценки (синтеза имеющейся информации), а также в формах сбора данных (в том 

числе – с помощью итоговых тестов) или демонстрации примеров применения полученных знаний 

и освоенных способов деятельности; возможна также любая комбинация этих форм.  

Форма и режим коррекционных занятий  

 Форма занятий  Частотность  Продолжительность  

Групповые/подгрупповые 

и/или индивидуальные  

занятия*  

Не менее 5-х раз в 

неделю  

30-40 мин  

 

 Количество и форма занятий определяется специалистами СППС, сопровождающими детей и отмечается в 

ИОМ (индивидуальном образовательном маршруте ребенка)   

 

  


